ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ:

263 – 65 – 60 – «Кризисный центр» (круглосуточно)

8 – 800 – 2000 – 122 – Единый всероссийский телефон доверия (круглосуточно)

269 – 77 – 77 – ГБУЗ «Областная клиническая специализированная психоневрологическая больница № 1» (понедельник – пятница с 9 ч. до 17 ч., суббота, воскресенье, праздничные дни - круглосуточно)

007 – центр социальной защиты «Семья»

264 – 11 – 53 – МАОУСОШ № 50

